FORAINES BENIN
HUMANI-CHER

BILAN MEDICAL MISSIONS

L’association a été créée le 24 mars 2018.

En 2023, HUMANI-CHER a effectué 4 missions médicales de
consultations foraines au Bénin avec 47 bénévoles.

Deux au Bénin et deux a Madagascar.
Le Bilan :

- 4 missions.

- 47 bénévoles.

- 3 communes, 12 villages et 1 bidonville impactés au Bénin

- 1commune, 1 hopital et 12 dispensaires impactés a
Madagascar.

- 3633 consultations.

- 401 patients dont le pronostic vital pouvait étre engagé :
322 paludismes et 79 dénutritions.

- 84 prises en charge hospitaliere.

- 59 enfants potentiellement sauvés du paludisme sur la base
statistique qu’1 enfant malade du paludisme sur 5 meurt de
cette maladie.

Toutes ces actions n’ont pu étre réalisées que grace a vous,

. /e . . - bénévoles, donateurs, et membres de notre association.
Bilan médical 2023 Missions Bénin- ! !

Madagascar - HUMANI-CHER

42 Boulevard Foch 18000 Bourges
www.humani-cher.fr
Contact@humani-cher.fr



A. BENIN

1) Le nombre de consultations au cours des Missions 2023
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Humanicher a fait en 2023 1462 consultations soir en moyenne 487 consultations médicales par
commune (91 consultations par jour). Le bidonville de Ladji a été exceptionnellement le lieu ou
I’activité médicale a été la moins intense.

2) La répartition sexuée des consultations 2023

patientSexe
Masculin
289% B Feminin
Masculin
B Neutre

Il y a une proportion de consultation féminine supérieure a celle masculine. I s’agit le plus souvent
de meéres qui accompagnent leurs enfants.
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3) Répartition par age des consultations médicales 2023
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Globalement les consultations sont préférentiellement les enfants 63%.
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4) Les pathologies en missions 2023
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pathalagie

La pathologie la plus rencontrée est le paludisme.

Puis la dermatologie : plaies, dermatoses dont mycoses

11 est important de noter que nos équipes de terrain on rencontrer 372 patients dont le pronostic
vital pouvait étre engagé : 318 paludismes et 54 dénutritions. Tous ces cas ont été pris en
charge par un traitement approprié : traitement immédiat et éventuel suivi avec prise en
charge financi¢re des soins secondaires.

Les pathologies rencontrées sont en proportion différentes d’une commune a une autre.
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Commune de LADJI
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A Ladji prédomine les pathologies ORL, le paludisme et les pathologies dermatologiques ou
pneumologiques.
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Commune de OUIDAH
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Autre pathologie
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A Ouidah le paludisme et les pathologies dermatologiques sont prépondérants.
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Commune de SO-AVA
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A So-Ava, la pathologie est la dermatologie et le paludisme.
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Le Cas particulier du paludisme
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Tout comme en 2020 et 2022 c’est a Ouidah que le nombre de paludisme est le plus important.
Ladji est la commune ot Humanicher a détecté le moins de paludisme.

En 2023, Humanicher a traité 288 personnes du paludisme. Sachant qu’en Afrique, 1 enfant de
moins de 5 ans sur 5 meurt de paludisme, on peut statistiquement en conclure que 1’on a possiblement
sauvé 58 enfants.

Le diagnostic par TDR : taux de positivité
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11 a été fait 699 TDR paludisme pendant les missions médicales au Bénin.
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11 a été fait beaucoup de TDR a So Ava (285). Le taux de positivité a été le plus faible environ 34%.
Le taux de positivité des TDR a Ouidah a été le plus élevé : 55%

Globalement 4 tests TDR sur 10 diagnostique un paludisme.

5) Les médicaments prescrits en mission 2023
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6) Suivi post mission
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Humanicher a référencé 51 dossiers médicaux, assuré le suivi médical, ainsi que la prise en charge
médicale de ces cas.

48 personnes ont été hospitalisés ou référencés par HC avec prise en charges financieres de
I’association :

- 26 cas de paludisme grave

- 6 dénutritions séveres

-1 cécité

- 3 plaies sévéres

- 4 infections de nourrissons

- 2 Infections pulmonaires

- 1 pathologie ophtalmologique

- 2 parasitoses aigues de nourrisson
- 1 hydronéphrose

- 2 pathologies urinaires
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7) Conclusion

En 2023, Humanicher a impacté favorablement la population béninoise du Sud du Bénin. En effet nous
avons réalisés 1984 consultations médicales foraines dans 3 communes (Ouidah, So-Ava et Cotonou
(Bidonville de Ladji).

Les consultations sont des soins primaires de médecine générale 48% (ORL, pneumologie,
gastro-entérologie), des soins de pathologies de la pauvreté 27% (dermatoses, malnutrition, teigne) mais
aussi la prise en charge de pathologie tropicales 21% (paludisme, Bilharziose).

L’objectif initial de I’association Humanicher est d’impacter fortement sur la santé des enfants et de
leurs méres en luttant contre la mortalité liée aux pathologies obstétricales, aux complications du
paludisme et aux dénutritions des enfants.

Cette année nous avons pris en charge 322 paludisme en traitement per os et 34 paludisme grave
en traitement intraveineux +- transfusion sanguine dans les dispensaires locaux pour une somme totale
de 1633€ soit 57€ par paludisme grave pris en charge.

Dans cette lutte contre le paludisme nous avons acheté 1750 moustiquaires remis a nos ONG
Partenaires : La Vie Nouvelle (1000 moustiquaires), ASOTO (250 moustiquaires), EPSPE (250
moustiquaires), JEMAV (250 moustiquaires).

Parallelement et en collaboration avec I’ONG Icone 360 nous mettons en place un programme
d’information et de formation pour lutter contre le paludisme dans les écoles des 12 villages consultés :
2000 enfants impactés

Depuis que Humanicher fourni des moustiquaires dans le bidonville de Ladji, I’incidence du paludisme
a beaucoup diminuée.

D’aprés le bilan médical du médecin responsable de la Clinique de La Vie Nouvelle, le dr
Théophile Hounhouedo: les 5000 moustiquaires données par Humanicher ont permis d’équiper toutes
les familles du bidonville et ainsi diminuer le nombre de cas graves de paludisme chez les enfants
nécessitant une transfusion sanguine (8 en 2023, 17 en 2022 et 39 en 2021), soit une baisse de I’incidence
de 500% en 3 ans.

Conscient de la problématique chronique dans certaines couches de la population les plus défavorisés,
nous avons créé et mis en place depuis 2022 une Cantine Scolaire a 1’école primaire de So Ava : prise
en charge d’un repas quotidien équilibré le midi a 1’école pour 250 éléves pendant 1’année scolaire
(gestion ONG ASOTO)

En 2023 il a été décidé d’étendre notre projet de cantine scolaire dans le village de Kpafé (commune de
So Ava) pour 264 enfants scolarisé (gestion ONG ASOTO), ainsi que dans le village de Gbehonou
(commune de Ouidah) pour 158 enfants scolarisés (gestion ONG JEMAYV)
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De plus grace a notre programme « des ruches a Zakpota pour Ladji-La Vie Nouvelle », il a été distribué
du miel a des enfants dénutris associé a de la spiruline. En 2023 les riches ont produit 21 litres de miel.

Le programme de lutte contre la dénutrition des nouveaux nés sur la commune de So Ava en partenariat
avec I’ONG ASOTO a été continuée. En 2023 il a été distribué 384 boites de lait infantile pour des
nouveaux nés orphelins.

Un programme de distribution de boites de lait, farines enrichies et ceufs sur la commune de Ouidah
avec 'ONG JEMAYV a été débuté. Ce programme suit les enfants dénutris dépistés lors des missions :
13 enfants en 2023.

Pendant les missions, 19 personnes ont été orientées vers des soins dentaires et nous avons
distribué 1 brosse a dent a chaque enfant présent lors des animations réalisé dans le cadre de notre
programme de prévention des caries dentaires. 2000 enfants des 12 écoles des 3 communes consultés
(Ouidah, So-Ava et Ladji) ont été impactés.

En 2023 en collaboration avec ’ONG OSOS nous avons fait de la prévention des caries et de
I’information sur I’hygiéne bucco-dentaire. 659 enfants des communes de Ouidah, So-Ava et Ladji ont
¢été sensibilisés. 584 kits (brosse a dents, dentifrice) ont été distribués. 72 Soins dentaires ont été
prodigués et 101 avulsions ont été réalisées.

Enfin afin de diminuer la mortalité des parturientes, Humanicher met a disposition une
échographie obstétrique dans les dispensaires d’EPSPE, a I’hopital publique de So-Ava et de Dogbo
ainsi que dans la clinique de La Vie Nouvelle.

A Ladji, il a été réalisé 804 échographies (ONG LVN). Sur So Ava avec I’aide de ’ONG EPSPE il a
¢été réalisé 213 échographies obstétricales.
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B. MADAGASCAR

1. Le nombre de consultations au cours des Missions 2023

AMBANIA

Humanicher a fait en 2023 en moyenne 2164 consultations médicales au cours de 2 missions en
2023 soit 135 consultations par jour.

2. La répartition sexuée des consultations 2023
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Il y a une trés forte proportion de consultation féminine. Il s’agit le plus souvent de meéres qui
accompagnent leurs enfants.
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3. Répartition par age des consultations médicales 2023
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Globalement les consultations sont majoritairement des consultations adultes 65%.
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4. Les pathologies en missions 2023
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La pathologie la plus rencontrée est la pathologie digestive.

Il existe beaucoup d’autres pathologies qui correspondent essentiellement a des MST et
infections gynécologiques.

Il est important de noter que nos équipes de terrain on rencontrer tres peu de pathologies dont
le pronostic vital pouvait étre engagé : 4 paludismes et 25 dénutritions. Tous ces cas ont
été pris en charge par un traitement approprié : traitement immédiat et éventuel suivi avec
prise en charge financiére des soins secondaires.
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Le Cas particulier du paludisme
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En 2023, Humanicher a traité 4 personnes du paludisme. Sachant qu’en Afrique, 1 enfant de moins
de 5 ans sur 5 meurt de paludisme, on peut statistiquement en conclure que ’on a possiblement sauvé
1 enfant.

Le diagnostic par TDR : taux de positivité

Il a été fait 4 TDR pendant les missions médicales 24 Madagascar.
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5. Les médicaments prescrits en mission 2023
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6. Suivi post mission 2023
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Humanicher a diligenté 36 hospitalisations et financé les soins hospitaliers pour :

- Bec de lievre avec fente palatine : Demande d’hospitalisation, opération prise en charge par
I’Hopital.

- Divers anémies dont une prise en charge par HC avec transfusion sanguine.

- Diverses infections de peau

- Goitre existant depuis 10 ans : Opération d’une thyroidectomie totale prise en charge par HC

- Accident de la route dernier jour de mission : 3 adultes et 1 enfant gravement brulé :
Hospitalisation et intervention prises en charge par HC

- Une anémie ayant nécessité une transfusion

- Une césarienne en urgence assurant la naissance d’un petit enfant et sauvant la vie d’une patiente
handicapée paraplégique.

- Quatre chirurgies dont une hernie inguinale, une hernie inguino-scotale, un lipome et un
phimosis serré.

- Deux dépistages HIV

- Trois suspicions de tuberculose

- Huit pathologies psychiatriques
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7. Conclusion

En 2023, il s’agit des premieres missions médicales a Madagascar sur la commune d’ Ambanja dans le
nord-ouest de I’ile. En effet nous avons réalisés 1984 consultations médicales foraines dans la commune
et impactés 12 dispensaires de 12 villages, I’hopital public d’Ambanja et la prison communale (19
consultations de prisonniers).

Les consultations sont des soins primaires de médecine générale 48% (ORL, pneumologie,
gastro-entérologie), des soins de pathologies de la pauvreté 10% (dermatoses, malnutrition, teigne) mais
aussi la prise en charge de pathologies vénériennes (12%).

Les pathologies tropicales (paludisme, Bilharziose) représente uniquement 1% des consultations. Les
consultations ont eu lieu en octobre novembre, fin de la saison séche ; cela explique probablement la
faible prise en charge du paludisme.

Il est noté qu’il y a beaucoup d’hypertension artérielle qui ne ressort pas dans nos statistiques car cette
pathologie a été mise dans autres pathologies.

L’objectif initial de I’association Humanicher est d’impacter fortement sur la santé des enfants
et de leurs meéres en luttant contre la mortalité liée aux pathologies obstétricales, aux complications du
paludisme et aux dénutritions des enfants.

Cette année nous avons pris en charge uniquement 4 paludismes soit 0.02% des consultations. Il semble
que cette pathologie soit peu présente en octobre et novembre, date de notre venue. La malnutrition
semble étre plus fréquente que le paludisme : elle représente 1% des consultations.

Un container de matériel médical a été envoyé en Aout 2023 a Ambanja rempli de matériel
médical pour équiper 1’hopital public et les 30 dispensaires de la commune. I a été¢ donné 5 tonnes de
matériel (dons de nos partenaires ELSAN, HOLTEX et SPENGLER)

Un véhicule 4X4 a été financé, acheté et mis a disposition par Humanicher a I’hépital public
afin de réaliser des consultations en brousse, pour notamment le suivi des patients qui habitent loin de
I’hopital ou d’un dispensaire, de rapatrier les femmes enceintes nécessitant un suivi a 1’hopital...
L’hopital s’est engagé a assurer 1’entretien du véhicule, de payer le carburant, de I’assurer et de 1’utiliser
« en bon pere de famille ».
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